
MINI-FOOT
Les cours de mini-foot sont primordiaux pour les footballeurs qui souhaitent améliorer leur 
technique. Apprentissage et manipulation du ballon selon des techniques et jeux adaptés. 
Les enfants apprennent différentes technique et s’affrontent lors de petits matchs. 
Les enfants sont rassemblés par niveau et par âge.

ANGLAIS 
L’objectif de ce cours est de donner le goût des langues et la capacité de s’exprimer dans de 
petites situations de la vie de tous les jours. L’apprentissage est ludique (jeux linguistiques, 
expression orale, jeux de rôle, mises en situation, etc.) et respectueux des capacités de chaque 
enfant.

AQUA FUN
Viens découvrir par petits groupes diverses activités fun telles que du water-polo, du hockey 
subaquatique, du parcours, de l’initiation aux techniques de sauvetage et bien d’autres encore. 

NATATION 
Perfectionnement des nages pour les enfants sachant nager 25m. 
 
THÉÂTRE
Découverte des diverses facettes de l’art théâtral par le biais d’exercices et jeux sur les thèmes 
de l’expression corporelle, l’art dramatique, l’éloquence et la déclamation. 
Les enfants ont également l’opportunité de découvrir l’improvisation théâtrale via divers jeux 
d’impro qui sont au programme des cours. Une petite pièce ou des saynètes seront
présentées au dernier cours ! 

GYMNASTIQUE
Durant cette activité, les enfants pourront développer leur agilité et leur force grâce à des 
parcours gymniques, un travail aux agrès et de la gymnastique acrobatique.

ÉCOLE DES DEVOIRS

Les école des devoirs sont des études d’une heure à pédagogie différenciée.  

Le professeur encadre l’élève pour la réalisation de ses devoirs. S’il finit avant l’heure, le professeur 
propose à l’enfant de réviser une autre matière.

Afin de garantir une qualité pédagogique et une bonne dynamique, nous vous demandons 
de vous inscrire à un jour et une heure fixe. 

LUNDI
du 11/09 au 17/06

MARDI
du 12/09 au 18/06

MERCREDI
du 13/09 au 19/06

JEUDI
du 14/09 au 20/06

VENDREDI
du 15/09 au 21/06

ÉCOLE DES DEVOIRS
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15H45 À 16H45
140 €/an
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